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JOCUL - INSTRUMENT LUDIC

Jocul reprezintad o activitate fizicd sau mintald desfasurata din placere, orientata pe distractie, la care participa un

grup de persoane lansate in dezlegarea unor probleme amuzante.

Delimitari conceptuale
Conform dictionarului Enciclopedic al Limbii Roméane, notiunile de ,joc” si ,a se juca”, au multiple sensuri. Astfel,
cuvantul ,joc” poate avea sensuri de amuzament, un sens figurat ca de exemplu ,jocul cu focul”, poate semnifica un

lucru iesit din comun, ,jocul naturii”, ori ceva intAmplator, aleatoriu cum e ,jocul destinului”.

Jocul reprezinta o fortad puternica, o forma spontana de pregatire pentru viata matura si fixeaza multe achizitii pe
care le creeaza. Un copil care nu se joaca nu este un copil normal, iar viata sa ultericara, de adult, va avea de
suferit. Dimpotriva a folosi jocul, adaptat la scopuri educative precise, inseamna a dezvolta benefic una din energiile

cele mai profunde ale copilariei.

Jocul prezinta urmatoarele particularitati:
e jocul permite manifestarea larga a independentei in actjuni;
¢ jocurile favorizeaza dezvoltarea creativitaiji i inifiativei;

e jocurile permit dezvoltarea spiritului de competitivitate.

Dupa cercetarea cu mare atentie a surselor istorice, definitiile pe care le dau autorii cu privire la joc sunt numeroase.

Sa incercat explicarea jocului din diferite puncte de vedere si anume:

e biologic;

¢ psihologic;
e pedagogic;
o filozofic.

In literatura de specialitate au aparut numeroase teorii ce incearcd sa explice jocul si functiile sale.
JEAN PIAGET - considera ca jocul are caracteristic asimilarea de impresii si reactji pozitive de cétre copii.

LEHMAN si WITLY - scot in evidenta faptul ca prin joc continutul este dependent de mediul social al copilului,

nsusindu-si cunostinte privind profesiuni, activitat.

EDVARD CLAPAREDE - este de parere ca jocul reprezintd o adevaratd munca pentru copil, fiind un mijloc cu

ajutorul caruia isi poate dezvolta eu-l sdu psihologic.



TIPURI DE JOC

Jocurile pot fi clasificate conform urmatoarelor criterii:

e Dupa tip de coordonare:

O

O

joc liber, si organizat;

joc coordonat de adult;

o Dupa numarul de participanti:

O

O

joc individual si

de grup;

o Dupa spatiul in care se desfagoara:

O

O

joc de interior si

de exterior;

o Dupa virsta jucatorilor:

O

O

jocuri pentru copii gi
adult;

o Dupa specificul jocului:

O

O

jocuri sportive i

de ambient;

o Dupa aria de raspindire:

©)

@)

jocuri nationale i

internatjonale;

o Dupa tipul de reguli:

O

O

O

jocuri educative,
jocuri cu reguli stricte,

jocuri libere;

o Dupa scopul educativ asupra personalitatii copilului sau de dezvoltare a acesteia:

O

O

O

O

jocuri de auto cunoastere, prezentare, care pot fi folosite ca un prim pas la inceputul unei
activitati, sesiuni de formare sau a unui program de lunga durata. Scopul principal al acestora
este facilitarea autocunoasterii realizata in grupul de semeni, stabilirea primului contact. Prin
intermediul acestor tipuri de joc participantii pot afla numele / prenumele colegilor, informatji
despre anumite evenimente din viata fiecarui, interesele, visele si aspiratiile lor etc.

jocuri de cooperare si de comunicare, care vor contribui la crearea unei atmosfere prietenoase,
de ajutor reciproc, incredere, comunicare deschisa, facind ca procesul de convefuire in grup sa
fie mai putin anevoios. Prin intermediul acestor jocuri se va consolida grupul si se va promova 0
comunicare eficienta.

jocuri de creativitate si de confectionare, care faciliteazd dezvoltarea i valorificarea
potentialului creativ.

jocuri de energizare si de spargere a ghetei, care reprezinta activitaii fizice care au scopul sa
imbunatateasca circulatia sangvina in tot corpul, inclusiv creier, astfel restabilind energia dupa o

activitate indelungata.



o jocuri de formare a grupurilor, care includ tehnici si jocuri energizante prin care ve-ti putea
ajuta participantii sa formeze perechi si grupuri atunci cind este nevoie, aceste tehnici va vor ajuta
la spargerea grupurilor de amici care nu vor sa se desparta pentru a participa la un joc sau altul.

Dupa criteriu de dezvoltare generala:
o Motricitate generala
Sunt toate acele jocuri mobile si de coordonare a miscarilor, simple, care nu necesita o precizie foarte
exacta, fina, de exemplu:
- Mingea pon pon, Coarda de sarit, Oola hop, Ping pong pentru spatiu inchis si lilber, Rachete
de ping pong.
- Mingi usoare de cauciuc, Mingi de diferite marimi. Baloane de spuma, Twister, Inel pentru

baschet, Patine, etc.

o Motricitatea fina
Sunt toate acele jocuri de coordonare vizual- motorica care desemneaza maturitatea unei capacitati mult
mai elaborate ca cea precedenta, de exemplu:
- Jocul de Darts, bile din lemn, Diferite piese dim lemn , Jenga, Basket Ball, Football, Fotbal
Mola, Labirint din lemn, Frisby, Skate board

- Bate moi de baseball cu mingi, Farfurii zburatoare, efc.

o Senzoriale
Sunt toate acele jocuri care necesita implicarea unuia sau a mai multor simturi, spre exeplu:
Diferite tipuri de Domino, Tombola sunetelor si zgomotelor, Puzzle de diferite dimensiuni (de la 25 la 200

de piese), Puzzle tridimensionale, Tangram, Simon, etc.

o Expresiv Imitative

Sunt toate acele jocuri prin care copilul “pune in scend” emotii, temeri, dorinte. In joc copilul exprima
sentimentele proprii, acest fapt se produce si atunci cind sunt jucate (puse in scend) lucruri, fapte deja
cunoscute (litigii intre mama si tata, cumparaturi la magazin, etc.) pentru ca procesul imitarii este in

permanenta filtrat de o interpretare proprie a lucrurilor.

Sunt toate jocurile de rol, de exemplu:

Casa papusilor, Papusi variate (simplu de animat), Mobila pentru case, Jocuri de meserii (variate), Pista
electrica, Camion mare de plastic, Betoniera mare de plastic, Marionete, teatru de papusi, Soldatei si
indieni, Visual game, Diferite tipuri de consructii, Ferma? Cu animale, Timbri, Table magnetice si litere,
Table cu burete,, Diferite insrumente muzicale, Castel mare, Casa mare pentru copii. Tam tam, Tipografie,

A fost o data, etc.



o Comunicare - Noroc (Hazard)
Sunt toate acele jocuri unde norocul joaca rolul determinant si nu este necesara implicarea anumitor
abilitati specifice ale jucitorului.in acest context prevaleaza comentariul asupra jocului si discutia vis-a-vis

de rezultatul jocului, determinat de noroc.

Sunt jocurile care le plac mult copiilor mai mici, cind doresc sa-i provoace pe adulti.De exemplu: Ferma;
Tombola, Tombola gigantica cu animale, Batalia navala, Uno, Uno junior, Monopoli, Casa cu fantome,

Ghiceste cine?, etc.

o Limbaj-Cultura generala
Aceste jocuri necesitd implicarea unei capacitali care a marcat evolutia omului - maiestria lingvistica,
contribuind in mare masura la dezvoltarea personalitatii. Cunoasterea cuvintelor si posedarea unui bogat
vocabular face recunoscuta o serie de jocuri ca grup in sine, spre exemplu: Crucimaster, Taboo, Taboo

junior, Poet liric, Cine stie?, Jocuri de asociere logica, efc.

ETAPE IN DESFASURAREA UNUI JOC REUSIT

e Sensibilizarea si motivarea pentru joc

Motivarea si sensibilizarea participantilor sunt doua aspecte foarte importante, care dau viata jucatorului indiferent

de categoria de vérsta.

Sensibilizarea participantilor poate fi realizata prin diferite metode de informare: afise, invitatie personald, mesa;

muzical, ghicitoare.

Motivarea jucatorilor reiese dintr-o bunad sensibilizare, noutatea jocului dezvoltarea spiritului colectiv, distractia

oferita.

e Pregatirea tehnica si a materialelor.
Pregatirea tehnicd presupune fixarea unor reguli de joc simple, clare, care nu lasd loc interpretarilor i

neintelegerilor de catre participantj.

Pregatirea materialelor presupune procurarea tuturor materialelor necesare activitaji, inainte de desfasurarea
acesteia. Prezenta materialelor creative, contribuie la o buna motivatie a participantilor si la atingerea obiectelor

propuse.

e Adunarea participantilor si explicarea regulilor.
Debutul jocului, conditiile mediului / spatiului, motivatia si securitatea sunt esentiale pentru derularea si realizarea
activitatilor cu succes. Modalitatea de desfasurarea a jocului trebuie sa fie clar explicata, fiecare participant avand

sansa de a pune intrebari, de a cere explicatii cu privire la regulamentul jocului.



e Construirea echipelor.
Echipele construite trebuie sa fie echilibrate in funciie de aptitudinile fizice, psihice, afinitati, varsta. Formarea
echipelor se poate face in mai multe moduri, cum ar fi:
la alegerea participantilor;
in functie de destin; tragere la sorfi, atribuirea de numere;

echipe formate de animator / coordonatorul jocului

e Tema jocului si ambianta de formare.
Ambianta in care se desfagoard activitatea sporeste placerea jocului. Definirea unor detalii ale situatiei de joc :

costume, expresie, decor, spatju, face jocul sa fie mai atractiv. Animatorul trebuie sa joace si el a fel ca tofj jucatorii.
e Motivatia animatorului
Principiu: pentru a juca un joc cu succes animatorul trebuie ca el insusi sa anime jucatorii; el este motorul, imprima

tonicitate si entuziasm ambiantei de joc.

CITEVA ELEMENTE ALE UNUI JOC REUSIT

Ritmul jocului in raport cu vérsta jucatorilor
Ritmul jocului se adapteaza la nevoia de miscare a participantjlor, la particularitadtile de vérsta a participantilor, la
curba de efort caracteristica momentului de desfasurare, la locul in care se desfasoara jocul: padure, munte, plaja,

interior, exterior.

Animarea rezultatelor
Trebuie pastrata atmosfera din timpul jocului. Nu se va insista pe echipele care au terminat ultimele: putem plasa

echipele la acelasi nivel, pentru a evita diferite momente neplacute sau imprevizibile.

Evaluarea animatorului
Animatorul trebuie sa evalueze derularea jocului ficand o comparatie intre ceea ce se asteapta de la joc si ceea ce
sa realizat. Fiecare joc trebuie sa determine o ajustare a regulilor; dacé este cazul animatorul trebuie sa fie capabil

sa intrebe jucatorii despre cum a decurs jocul si sa astepte criticile din partea acestora.

CE ESTE ANIMATIA?

A anima inseamna a da viata, a insufleti.

Termenul de animatie vine din latinescul “animus” ce inseamna prin traducere suflet, prin urmare animatorul este
persoana care insufleteste, inveseleste, initiaza o activitate, o actiune.
Animatia opereaza cu 2 instrumente de baza:

o instrumentele ludice - jocul;

o instrumente de activizare culturald (ateliere de creatie, evenimente culturale (sarbatori, anniversari,

expozitii excursii, )



Animatia este orientata in trei directji asa incat copilul reuseste sa:
e Safaca (sa se joace, sa construiasca, sa creeze...)
® 53 se exprime

o Sase distreze

.SCOPUL ANIMATIEI :
Bunastarea copilului — descoperirea capacitatilor, valorificarea si dezvoltarea potentialului acestuia.

DEFINITIA lui Andreea Martini (expert in activitati ludice):
Animatia este o profesie, un lucru social cu persoane in mediul lor, scopul céreia este bunastarea acestora. In

timpul animatjei se lucreaza individual sau in grup, utilizand instrumente ludice sau culturale.

Tehnici de baza ale animatiei socio-educative.
Animatja opereaza cu 2 instrumente de baza:

o instrumentele ludice - jocul
instrumente de activizare culturala (ateliere de creafie, evenimente culturale sarbatori, aniversari,

expozitii excursii, )



CE ESTE O LUDOTECA?

Notiunea ludoteca provine din: latinescul ,ludo” — a se juca , a se antrena si grecescul ,theca” — loc de intilnire ,de

conversatie, culegere.

Deci, Ludoteca este un loc de intalnire pentru a se juca.

Ludoteca, in sens foarte larg, este un serviciu social adresat comunitatilor mai mult sau mai putin

defavorizate, care permite:

Valorificarea potentialului creativ si dispozitia ludica, atit a copiilor cit si a adulfilor (parintj, tineri,
educatori, efc.);

Gasirea unor solutii alternative si participative pentru organizarea timpului liber (cunoasterea
mediului inconjurator, jocuri de diferit tip, cultivarea valorilor pozitive si a gustului pentru frumos);

Responsabilizarea si consolidarea relatjilor din comunitate intr-un cadru pozitiv si relaxant.

Ludoteca poate fi :

Un centru pentru intélnire si socializare pentru persoane de varste si categorii sociale diferite
Un centru de intélnire $i socializare p/u persoane cu capacitati diferite

Un suport pentru copiii din spitale

Un serviciu teritorial

Un atelier p/u activitati manuale si creative

Un loc pentru redescoperirea si reinvierea traditiilor populare

Un centru de consultanta si informare in domeniul jocurilor si jucariilor

Un observator privilegiat si un centru de recuperare a disabilitatilor minore

Un centru pentru organizarea de sarbatori si de manifestari culturale

Un centru de activitati complementare activitatjlor scolare

Sunt putin dezvoltate ludotecile in tarile unde nu exista o cultura a jocului, iar initiativele din domeniul educational

sunt limitate si orientate spre metodologia sistemului clasic.

DEFINITIA: LUDOTECA este :

Un spatiu deschis, accesibil, dotat cu tot ce poate insemna joc;

Un spatju ordonat, catalogat;

Coordonat de o persoana competenta pentru a raspunde nevoilor copiilor

O persoana ce poate fi drept catalizator (furnizor) de idei si resurse financiare dar mai ales umane (parintj,

adulti din comunitate)

10



ISTORIA APARITIEI LUDOTECILOR DIN EUROPA

Istoria $i modelele de ludoteci

De fiecare data cind se incearca sa se stabileasca cui ii apartine meritul deschiderii primei ludoteci in europa, se
creaza mari dificultati. Este important sa intelegem care filosofie a jocului sta la baza fiecarei realitafi, la ce
necesitati ale copiilor si familiilor raspund, cum sunt gestionate, sunt recunoscute din punct de vedere legislativ,
care sunt radacinile sociale, ce modificari pozitive au adus in viata si cultura apartenentd. Tn acest context, va
prezentam diferentele intre ludotecile implementate in Europa, incepind din anii 60, impartindu-le in trei categorii

dupa realitatile continentale.

1. LUDOTECI “SPECIALIZATE” pentru copii cu handicap Europa de nord

Ludoteci de specializate si de ingrijire

Din aceasta categorie mare fac parte ludotecile care au ca scop sustinerea copiilor cu dizabilitati si a familiilor
acestora. Ele au scop social, de ingrijire si de recuperare, promovind jocul individual si de grup intre copii cu
dizabilitati, sustin familiile, pun la dispozitia comunitatii jocuri si jucarii adecvate pentru persoanele cu handicap si
sustin Timpartasirea experientelor intre ei. Sunt aproape intotdeauna gestionate de voluntari, deseori de parintj, sau
de asociatji specifice ce activeaza in acest domeniu.

Apar in Europa de nord in anii 60.

O alta realizare de acest gen este ludoteca in spitale- permit copiilor internati s& se joace i sa creeze, astfel
depasind mai ugor starile de frica legate de boald. Aceasta experienta se naste din evolutia ludotecilor specializate
in handicap.

Ludotecile private, mai bine zis ,parcuri pentru copii” - scopul principal este de a oferi familiilor ajutor, punind-se

putin accent pe valoarea, calitatea si cantitatea activitailor desfasurate.

SUEDIA

In Suedia ludoteca (,lekoteket’) este destinata familiilor cu copii care necesita ingrijire speciala fie fizica, fie mintala.
Obiectivul major este sa favorizeze stimularea complexa a jocului individual $i de grup, iar familiilor consultanta
psiho-pedagogica. Ludoteca este la dispozitia copiilor pina la virsta de 7 ani. Vizitele in ludoteca se fac conform
inscrierii in baza recomandarilor date de medic. Bazindu-se pe ideea ca jocul este 0 metoda de a descoperi si
dezvolta personalitatea copilului, ludoteca foloseste jocul ca sa atinga acest obiectiv, pentru a depasi dificultatile de
comunicare i relationare si pentru a imbunatati raportul dintre copil si lumea care-l inconjoara. Ideea crearii unei
ludoteci specializate, prima in Europa de acest gen ia nagtere la Stocholm in 1963. Sistemul se bazeaza foarte mult
pe fiecare individual. Jucariile, distractive si educative, erau in permanenta schimbate si completate cu altele mai
dificile.

Ludoteca din Stocholm este gestionata de o asociatie non-profit, ce provine dintr-o initiativa privata, la moment este

la gestiunea primariei orasului. in Suedia sunt aproximativ 120 Iudoteci.
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DANEMARCA

In Copenhaga s-a deschis prima Luddoteca europeand in 1959 fondatd de D-na Infeld, american de origine
daneza. Aceasta “ludoteca”, deschisa intr-un centru pentru tineri, care presta doar serviciul de imprumut o data pe
saptamana tinerilor care frecventau acest centru. Aceasta ludoteca functiona doar in baza donatiilor si personalul
nu avea nici o instruire specifica.

In realitate tipul de Iudoteci care prevaleazi in Danemarca nici pe departe nu ramine acea initiativd nesemnificativa.
Principalul model de ludoteca este acel destinat copiilor cu handicap care raspunde la necesitatile specifice in
raport cu jocurile si jucarile. Mai ales copiii cu disabilitdli mentale si psihice sau copiii care vin din familii
dezavantajate (de ex: emigrante sau cele care au nevoie de ingrijire dupa o trauma sau boald grea). Principalele
activitatj este jocul cu copii si parinti si serviciul de imprumut a jocurilor. Unele ludoteci puteau chiar sa duca direct
acasa jocuri adecvate pentru copii cu handicap.

Ludotecile sunt gestionate de Priméarie sau de asociatji din primarie, urmaresc acelasi principiu ca si suedejii si apar
in anii 60. Altele sunt finantate de asociatji care se ocupa de copii cu handicap specific (anumite) si beneficiaza de
ele doar copii care fac parte din aceeasi asociatie. Pufine sunt dirijate de voluntari. Personalul este format doar din
specialisti care lucreaza pe jumatate de salariu in ludoteca.

Asociatia ludotecilor daneze a fost creata 1983, pina astazi sunt inregistrate circa 80 de ludoteci.

NORVEGIA

Ludoteca (lekoteket) din Olso s-a nascut la 1 octombrie 1969 sub gestiunea Directiei de la Departamentul de
Sanatate pentru copii cu handicap mental, datoritd Ministerului Afacerilor Sociale, care da cu imprumut jocuri Si
literatura specializata copiilor cu handicap mintal, fizic, epileptici, nervosi etc. Sistema de imprumut este identica cu
cea de la Stocholm: jocul este ales in colaborare cu parintele, avind ca obiectiv favorizarea procesul de joc si de
dezvoltarea a copilului. Din 1977 devine comuna si ca sa poti lua cu imprumut un joc este nevoie de trei conditji: sa
fii un copil cu handicap fizic, mental sau social; sa fixezi intilnirea dinainte (rezervezi); si sa fii acompaniat de cel

putin un parinte.

MAREA BRITANIE

Ludotecile engleze sau infiintat avind un scop precis de a contribui la dezvoltarea copiilor cu handicap livrind jocuri

adaptate. Prima ludoteca sa infiintat in 1976 in Enfield de Jill Norris, maméa a doi copii cu handicap, cu sustinerea
societatii locale de copii cu handicap mental. Imediat dupa aceasta au inceput sa apara ludoteci in spitale, in case
sau scoli specializate, n asa fel familiile care mergeau pentru consultaii la medic sau fizioterapeut treceau prin
ludoteca si luau jocuri in imprumut. Aceste ludoteci organizau traininguri de formare deschise pentru tofi- medici,
parintj, profesori.

Acum aceste ludoteci dau jocuri cu imprumut nu doar copiilor cu handicap dar, in mod special frajlor acestora si

adultilor care necesita jucarii si jocuri specializate.
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LUDOTECILE “BIBLIOTECI DE JOCURI”

BIBLIOTECILE DE JOCURI

l-au nastere in parte in Franta si Germania, (si dupa cum vom vedea, vor marca primele experiente din Italia),
concentrindu-se in special pe activitali de joc in ludoteca, functia jucariilor in activitafile ludice si serviciul de
fmprumut. Tn cadrul acestor structuri se pune accent deosebit pe analiza si studiulu stiintific a anumitor jucéri,
testarea jocurilor in (de) teren, a raporturilor cu producatorii si pietei de jocuri si obiecte ludice. Aceasta abordare
mai mult stiintifica, care nu raspunde tuturor necesitatilor copilului, este destul de saraca. Aceste stucturi cuprindeau
de obicei clsele gradinitelor si a scolilor elementare, ocazional se mai realizau activitati de laborator, explorare i
creatie expresiv-artistica.

In Italia Iudotecile au fost create inspirindu-se din acest model (in particular acel francez) mai apoi proiectul a

evoluat intr-o maniera mult mai ampla si mai semnificativa.

FRANTA

Prima ludoteca franceza a fost deschisa la Digione in 1968 sub egida Asociatiei Culturale din Borgogna, in urma
vizitei directorului acesteia in Danemarca. Primele fonduri-8000 de franci. Alegerea jocurilor este facuta in
colaborare cu specialisti din domeniu, sociologi, psihologi. Exemplul danez in curind va fi plasat pe plnul doi, Franta
creindu-si o structura cu caracteristici particulare. Principalele activitati in ludotecile franceze sunt: Jocul in cadrul
ludotecii, imprumutul de jocuri, studierea acestora si raportul constant cu producatorii. Careva din ele realizeza
activitati de laborator (de multe ori structurate) si gazduieste vizite scolare. Ludotecile sunt fie de tip autonom, fie ca
sunt presente in centre sociale.

Pentru a-si uni eforturile, ludotecarii se intrunesc in ALF (Asociatia Ludotecilor Franceze), nascutd in 1979,
presedintele careia pe o perioada de cinci ani va fi Robert Jonard.

L' Association des ludotheques francaises, “ ALF “, care organizeza cursuri de formare si perfectionare pentru
ludotecari, mentine raporturi fructuoase de colaborare cu producatorii de jocuri la fel, si cu unele Universitaj

franceze.

Astazi exista in Franta circa 950 de ludoteci, in mare parte publice. Un mare rezultat in drumul spre recunosterea
deplina a lucrului de “ludotecar” a fost atins la 30 noiembrie 1998, cind a fost semnat intre ALF si Ministerele Muncii,
Solidaritaii Sociale, Tineretului, Sport, Cultura si Comunicare un acord ce prevedea acordarea locurilor de munca
pentru 300 de ludotecari, fapt ce a favorizat profesionalizarea ludotecarilor existenti si popularizarea activitaiii date.
De o mare importanta este si faptul acordarii, incepind cu 1998, a primei diplome de specialitate pentru ludotecari
de catre Universitatea din Bordeau, care prevede 350 de ore nemijlocit formare de specialitate — rezultat al

acordului de colaborare semnat intre ALF si Universitate.

Din a. 1985 este editata revista oficiala a ALF- “LUDO". Acesta publicatie trimestriala este destinata ludotecarilor i
animatorilor din ludoteci, precum si tuturor celor ce practica jocul si jucaria. Revista este un mijloc, un instrument,
pentru cei ce doresc sa impartasesca experientele din cadrul ludotecii, a scolii si la general din cadrul spatjilor

colective de educatje si joc.
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GERMANIA

In aceastd tara ideea ludotecii a fost sustinutd din mai multe motive: ludoteca reprezintd nu doar un spatiu de
distractie si imprumut al jocurilor dar si unul de testare a jocurilor, un centru de evaluare a utilitaji stiintifice a jocului
si a jucdriei, pentru furnizarea de informatji utile producatorilor de jocuri si orientarea parintilor-consumatori. Mai
multe denumiri (“Spieliothek, Ludothek, Lusothek”) i-au fost conferite acestui serviciu care a aparut cu sloganul: “ la

fel cum biblioteca este pentru cartj, tot asa ludoteca este pentru jocuri”.

Prima ludoteca germana a aparut la Quickborn, in noiembrie 1970, din initiativa unui grup de tineri voluntari.
Realizarea ideii a fost posibild datoritd donatiilor si a contributiei membrilor, organizérii sarbatorilor pentru copii, insa,
la Tnceputurile sale nu s-a bucurat de sustinerea administratiei publice. Ludoteca a fost gazduita gratuit in localul

unei scoli elementare {i s-a dezvoltat in mod constant de-a lungul anilor.

Este activat imprumutul gratuit al jocurilor si jocul nemijlocit in cadrul ludotecii cu ajutorul ludotecarilor. Sunt
realizate , de asemenea si activitai de laborator conform unui orar zilnic (pictura, bucatarie, etc.). Din 1974,
ludoteca de la Quickborn este recunoscuta drept una de utilitate publicd si primeste contributii din partea
oficialitatilor. Drept urmare a recunoasterii acestei ludoteci ca fiind un model de activitate publica pentru tineret, au

fost initiate si dezvoltate multe alte ludoteci.

Asociatia ludotecilor din Germania “BDS” a fost creata in 1974. Acesta are scopul de a publica statuturi de ludoteci,
de a sustine ludotecile nou-create, la fel asigura coordonarea.
Asociatia tinde sa fie o punte de legaturd pentru ludotecile izolate, organizeaza seminare de informare pentru

persoanele interesate care intentioneaza deschiderea unei ludoteci, permite intilniri si schimburi de experienta.

BELGIA

Datoritd initiativei deputatului socialist din provincia Luxemburgului, Elie Deworme, 1in februarie 1972 apare
ludoteca menita sa recupereze “handicapul” socio-cultural: “ imprumutul regulat al jocurilor educative ar spori
dezvoltarea timpurie a capacitajlor intelectuale ale copiilor. Ludoteca va avea astfel un rol democratic important in

furnizarea mijloacelor pentru o dezvoltare adecvata a copiilor din toate paturile societatji”.

La 7 iunie 1972, este emis un decret oficial conform caruia : “ Ministerul acorda un grant special bibliotecilor publice
pentru constituirea si asigurarea bunei functionari a unei ludoteci. Doar ludotecile parte a unei biblioteci publice, pot

beneficia de subventji statale”.

Astazi exista in Belgia circa 160 de ludoteci ce intrunesc in special copii de la 4 la 10 ani. Unele sunt specializate in
sectorul copiilor cu handicap. Multe ludoteci (70%) sunt private si ofera servicii cu platd. Personalul nu este
specializat, o buna parte fiind lucratori part time sau voluntari. Asociatia Ludotecilor din Belgia, “ LUDO “ a fost
instituita in 1984.

14



SUEDIA

Ludotecile suedeze apar din initiativa unor mici grupuri de parinti sensibili la problema data, care activeaza deja in

sectorul educatiei sau al cercetarii, si sunt aproape toate gestionate in mod voluntar.

Primele ludoteci apar in 1972 la Munchenstein si Zollilcon, fiind create in localul scolilor. Astazi existain Suedia
circa 400 de ludoteci: majoritatea create din inifiative private; altele sunt gestionate de asociatji non-profit- asociaji
ale parintilor, asociatii ale femeilor, tinerilor, etc. Sunt deschise pentru tofi copiii, cu sau fara handicap si de
asemenea pentru adultj si batrini. Activitatile principale tin de imprumutul de jocuri la domiciliu, activitati de joc in
cadrul ludotecii si ocazional animatie artisticd. Personalul in mare parte este compus din voluntari. Asociatia

Suedeza a Ludotecilor este creatain 1980.

LUDOTECI TERITORIALE

Ludotecile teritoriale sunt acelea in cadrul carora este promovat jocul liber iar ludoteca este vazuta drept un
avanpost pentru a recistiga dreptul la joacd, la socializare, la libera exprimare, la cunoasterea motivata a tuturor
contextelor in cadrul carora copilul traieste si se dezvolta. Cu alte cuvinte, se promoveaza o calitate a viefii mai
buna a copilului si a familiei in general. Spatjile de joc, scoala, spitalul, cartierele, cultura propriului oras devin
cimpuri privilegiate de actiune, de cercetare si cunoastere pentru afirmarea dreptului la joacd. Aceasta realizare

este mai mult specifica tarilor latine, Italia inclusiv.

Experienta Italiei se imbogateste intr-un mod deosebit, astfel incit sa fie unica in lume ce propune in ansamblu
animatia ludica, imprumutul de jocuri si studiul lor, activitati de laborator in primul rind libere mai apoi si cele
structurate, cercetarea traditiilor populare impreuna cu copii si batrinii, activitati in cadrul scolilor si spitalelor,

sarbatori municipale, recuperarea spatjilor verzi, ect.

Un exemplu concret a unui asemenea tip de ludoteca (atentie: nu doar urmarit ca obiectiv, dar deja realizat) este
experienta ludotecii Ursul Rosu din orasul Sezze, aparuta in 1982.
La Sezze se va naste, in 1992, ASSOLUDO, Asociatia Ludotecilor italiene, ce va raspindi in toata {ara, mai ales

prin intermediul Cursurilor de formare la nivel national “ludoteca teritoriala”.

Nu in ultimul rind: este una dintre rarele exceptii europene cind legislatia nationala si cea regionalad recunoaste i

valorizeaza importanta ludotecilor.
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FUNCTIILE LUDOTECI!:

1. Functie de socializare - activitafile din centrul ludic apar ca mijloc de integrare si de adaptare,

favorizeaza comunicarea, orienteaza energiile spre sarcini colective.

2. Functie ludica si recreativa — se propun importante modalitati de organizare a timpului liber - activitatj
ludico-recreative organizate cu suportul animatorilor voluntari, tinerilor din comunitate, a parintilor si

educatorilor.

3. Functie educativa si de culturalizare - ludoteca apare ca o alternativa la actualul mod de realizare a
educatiei, care vine sa completeze formarea scolard, eventuale carente, reprezentédnd totodatd un

instrument de transmitere a culturii.

4. Functie de reglare sociala — centrul ludic permite corectarea intr-o maniera lejera anumitor carente a
personalitatii copilului, fiind ca si tip de interventie care completeaza lipsurile formarii si educarii, si

permite integrarea celor neintegrati si marginalizatj.

5. Functie economica — prin recuperarea si reconditionarea jocurilor si jucariilor in mod special, sau prin
contributia fiecarei familii la achizitionarea acestora ,membrii comunitatilor defavorizate pot economisi
sume importante de bani , ce pot fi utilizati in alte scopuri ce tin de viata de familie — méncare,

medicamente.
6. Functie inovatoare — intr-o comunitate defavorizata ofera posibilitatea descoperirii unor noi stiluri, moduri

de viata, a unor oportunitati de petrecere a timpului liber in mod creativ, de descoperire a abilitatilor

personale pe care altfel nu le pot descoperi, mai ales in lipsa mijloacelor materiale, dar si culturale.
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1. COMPETENTELE LUDOTECARULUI

A fi ludotecar inseamna sa fii:

e Bun conducator - si indrumator pentru grup,fara a reduce libertatea si spontaneitatea jocului.

e Educat - a fi in stare s& propuna jocuri cu bun simt, sa intre in raport cu copiii i sa dezvolte o functie
educativa prin intermediul jocului.

e Empatic - in relatie cu copii si sa creeze un climat stimulativ flexibil si rabdator in ceea ce priveste
exigentele copiilor.

e Sociabil - sa sustina dezvoltarea educativa a copilului, sa fie ,parinte”, ,maestru” si ,prieten”.

e Distractiv — sa intretina atmosfera ,sa participe si sa propuna jocuri folosindu-se de simpatie.

Ludotecarul stie, deoarece :

« Este informat - la zi avind cunostinte culturale in ceea ce priveste jocurile si jucariile traditionale, dar si
moderne din zona in care activeaza ludoteca.
functie de caracteristicile si nevoile grupului de copii.

« Cunoaste piata produselor (jocuri , jucdrii) — pentru a descoperi si achizitiona produsele cele mai
bune in raportul calitate/pret.

o Cunoaste caracteristicile si regulile jocurilor — pentru a putea oferi programe si informatji

competente tuturor beneficiarilor.

Ludotecarul face:

« Organizeaza - are abilitati pentru a gestiona un grup de copii, manipuleaza materiale artistice, tine in
ordine jocurile.

« Inventeaza, construieste, creeaza - este deschis pentru imbunatatirea bazei de jocuri.

o Selecteaza si propune - este persoana care poate recomanda jocurile potrivite pentru diverse tipuri de
beneficiari.

« Explica - regulile si conduce activitatile de animatje, jocurile.

« Organizeaza echipa — anima activitatile ludice si cunoaste regulile si metodele de gestionare a jocurilor.
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2. CE GASIM INTR-O LUDOTECA ?

Jocuri

e educative pentru diferite domenii: matematica, geografie, istorie, etc.

® |ogice

e de dezvoltare a abilitatilor intelectuale si socio-profesionale, de negociere
e jocuri de dezvoltare a creativitatji si a abilitatilor manuale

e de constructie

® (e echipa sau intreaga familie.

Jucarii
e pentru baieti (masinile, constructor, etc)
e pentru fetite (papusi, accesorii pentru papusi, bucatarii, etc.)

® pentru prescolari si scolari mici i mari.

Carti
® cudrepturile si obligatiunile copilului
e cu povesti (ilustrate)
® de colorat
e enciclopedii din diferite domenii
e dictionare

e carii colectii cu jocuri
Reviste, ziare pentru copii
Echipament audio (un casetofon, CD-uri, casete audio, etc.)
Papetarie
Materiale consumabile
Echipament sportiv
e mingi pentru diferite tipuri de sport
e rachete de tenis de masa
e corzi

e cercuri pentru gimnastica

Materiale igienico — sanitare

Tot ce inseamna materiale pentru curatenie atit consumabile cit si cele necesare pentru a face curatenie.



Trusa medicala ce cuprinde medicamente folosite in caz de nevoie, pentru a acorda primul ajutor.

Instrumentele de lucru a ludotecarului
® registre
® mape

e albumuri pentru fotografii.

3. STRUCTURA LUDOTECII

Structura ludotecii cuprinde urmatoarele:
@ Orarul
e Numarul maxim de copii
e Documentatia (registre de evidenta: a copiilor, a jocurilor si materialelor, a imprumuturilor; fise de identitate
a copiilor,
mape cu rapoarte lunare, plan de activitate si cu lucrari ale copiilor, aloum-foto de evaluare a lucrului.)
e Regulamentul intern al ludotecii (cuprinde obiectivele, principiile, normele de comportare al ludotecarilor si

copiilor, regulile de imprumut al jocurilor, orarul — toate afisate).

4. ACTIVITATILE DIN LUDOTECA

Ludoteca, structurata ca un spatiu care ofera tuturor-copiilor, parintilor, cadrelor didactice-posibilitatea de a trai in

deplina libertate dimensiunea jocului si a creativitatii specifice virstei, poate cuprinde multe activititi care pot fi

propuse tinind cont ca participantii-mai ales copiii - sunt incurajati/stimulatj sa faca propuneri/alegeri.

In cadrul ludotecii se pot desfasura activitati de tip liber sau organizat:

A.JOC
Traditional, jocurile sunt folosite ca forma de a petrece in mod distractiv timpul, de a crea o atmosfera relaxanta.
Mecanismele pe care le folosesc jocurile au la baza anumite valori, stimuleaza un anumit tip de relatji, sau provoaca

situatji concrete care rareori se evalueaza.

B. ATELIERE

Una dintre activitatile placute si mult apreciate de copii de toate virstele este atelierul de creatje.

« Atelierul de creatie reprezinta spatjul in care fiecare copil isi exprima la maxim propria personalitate,locul in
care poate comunica liber despre universul sau interior. De ex. :
o reparatie de jocuri si jucarii;
o constructie de jocuri din lemn, stofa sau materiale reciclate;
o constructie de carti de diverse forme sau din diferite materiale;
o constructie de decoruri si scenografie pentru teatru,

o realizare de costume;
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o cenaclul literar, etc.

o Intr-o ludotecd aceste ateliere sunt necesare atit pentru activitatea de imbogatire a colectiei de jocuri
sau jucdrii cit si pentru spiritul responsabil si de solidaritate care poate fi dezvoltat,

o nemaivorbind de creativitate, indeminare si imaginatie.

o  Atelier de artd dramatica — coordonate de ludotecari sau singuri, sunt momente in care copiii pot da friu
liber fanteziei si pot construi scenete, spectacole dupa povesti traditionale, clasice , moderne sau chiar
inventate de ei.

« Activitéti psihomotorii — pot fi desfasurate atit afara cit si in interior si permit copiilor satisfacerea nevoii de
miscare, prin intermediul jocurilor individuale sau de grup, jocuri libere sau cu reguli stricte.

o Activitai de relaxare unde copiii pot asculta povestiri sau povesti citite de un adult, sau pur si simplu un

spatiu special in care se pot juca , pot citi, pot asculta muzica singuri sau in grupuri mici

C. ACTIVITATI CULTURALE
e zile de nastere;
e excursii in oras si pe teritoriul republicii;

e sarbatori nationale si internationale;

D. IMPRUMUT de JOCURI

Serviciul de imprumut al jocurilor este cel ce deosebeste o ludotecad de alte centre recreative si consta in
imprumutarea jocurilor atit copiilor cit si, adultilor, voluntarilor pentru 0 anumita perioada de timp. Pentru activizarea
acestui serviciu echipa de ludotecari stabileste anumite reguli de imprumut care sunt respectate pe tot parcursul

functionarii ludotecii.

De exemplu:

Reguli de imprumut a jocurilor

Imprumutul se face pe baza fisei de imprumut individuale.

Este necesara prezenta persoanei adulte atit la imprumut cit si la returnarea jocului.
Copilul si jocul care se imprumuta sunt inregistratj in registru.

Se imprumuta doar un singur joc.

Durata maxima de imprumut este de 7 zile.

O O O O O O

Jocul trebuie returnat in aceeasi stare de functionare in care a fost imprumutat(complet cu toate

piesele, in stare buna).

O Daca jocul este prezentat la returnare deteriorat, in functie de gradul de deteriorare se vor aplica

sancfiunile:

= suspendarea imprumutului pentru o perioada ( o luna, doua... )

= cumpararea altui joc identic cu cel deteriorat sau achitarea contra valorii acestuia in termen de
doua saptamini.

O Jocul care nu se restituie trebuie substituit cu altul.
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E. OBSERVAREA

Aici sunt create conditii pentru observare (asupra pestisorilor in acvarium, asupra plantelor, obiectelor, efectuarea
diverselor experimente (cu apa, nisip, lut, magnit...), etc.). Foarte importanta este observarea dinamicilor gi
comportamentelor individuale dar si de grup, posibilitatea interventiei specializate acolo unde este cazul si este

solicitat.

Prezenfa in ludoteca a unor persoane competente si calificate pentru a desfasura activitati ludico—educative
garanteaza :

O Favorizarea creativitafji intr-o atmosfera si un ambient unde toata lumea se simte bine, libera si
relaxata.

O Functionarea unui spatiu amenajat si existenta unor instrumente necesare cu care copiii pot avea
experiente bogate, care sa-i ajute sa-si descopere personalitatea, sa-si recunoasca interesele i
motivatiile proprii dezvoltarii personalitatji.

O Stimularea copiilor pentru jocul liber sau coordonat de un animator/ludotecar.

O Observarea dinamicilor si comportamentelor individuale dar si de grup, posibilitatea interventjei
specializate acolo unde este cazul si este solicitat.

Promovarea si sustinerea participarii familiei la jocul copilului dar si trezirea spiritului ludic astfel incat copilul sa

creasca si sa se dezvolte intr-o atmosfera relaxanta

5. PRINCIPIILE GENERALE ALE LUDOTECII

o Ludoteca este un serviciu centrat asupra jocului, care este subinteles ca o activitate libera, regulata,
implicativa ce presupune satisfacere proprie de , imaginatie fantastica”, imbogatire continud, care se
termind odata cu ,sfirsitul ” (jocului).

o Ludoteca este un centru recreativ, educativ, social si cultural, care functioneaza pentru a asigura o
calitate mai buna a copilariei.

e Ludoteca colaboreaza cu toate institutiile ce contribuie la formarea copiilor (familia, scoala, mediul).

o Ludoteca se caracterizeazd ca un serviciu deschis pentru toti copiii, indiferent de virsta, capacitatj,
conditiile sociale din care provin.

o Ludoteca permite copiilor s& gaseasca ,adultii ca parteneri de joc”, care-i ajuta la solicitarea copiilor.

o Ludoteca permite copiilor a gasi adulf care stiu s@ —i invete a se juca, a proiecta, a construi jucarii gi
prototipuri ludice....Deasemeni este centru unde copilul desinestatator poate sa aleaga materiale pentru a
construi jucarii (din materiale reciclate).

o Ludoteca este un loc unde copilul isi poate alege timpul, jocul si de asemeni partenerii de joc.

e Ludoteca este un loc de imprumut al jocurilor.

o Ludoteca este un centru de cultura ludica, care studiaza, valorizeaza si propune jocuri si jucarii din trecut,
din prezent si de viitor, si/sau din diferite zone geografice.

e Ludoteca este un loc unde parintjii se pot juca cu proprii copi.

o Ludoteca este un loc prevazut pentru copii de la 3-14 ani, dar se pot organiza primirea si altor categorii de
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virsta, cum ar fi cei mici (cresa), adolescenti si adulj.
o Ludoteca are un sediu fix, dar poate proiecta activitatj in tot orasul.
e Ludoteca este un loc de colectare a jocurilor.
o Ludoteca este un centru de contrainformatie asupra jocurilor (este specific ludotecilor italiene).
o Ludoteca este un spatiu de libera expresivitate (manifestare) creativa.
Acestea sunt principiile generale ale majoritatii ludotecilor, dar mai exista si principii specifice care reies din

conditjile existente, traditiile si specificul tarilor in care activeaza, politica organizafjilor finantatoare etc.
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