
Terre des hommes Moldova
20 de ani alături de copii și tineri



Terre des hommes este cea mai importantă organizație elvețiană de ajutorare a copiilor.
Fondată în 1960, organizația participă anual la eforturile internaționale de a îmbunătăți
calitatea vieții a milioane de copii vulnerabili din întreaga lume.

Fundația activeaza în Republica Moldova din 2004, fiind dedicată protecției copiilor.
Programele Tdh sunt orientate spre asigurarea ca toți copiii și tinerii din țară să beneficieze
de un sistem care le poate garanta protecția, dezvoltarea și participarea la evenimentele
sociale, educaționale, culturale și de sănătate care îi privesc.
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Dragi prieteni și parteneri,

De 20 de ani, Fundația Terre des hommes Moldova este 
alături de copii, tineri, părinți și profesioniști din întreaga 
țară, cu o convingere simplă și puternică: toți copiii au 
dreptul la o copilărie fericită și protejată. Acest crez ne-a 
ghidat pașii încă din 2004, când am început să construim, 
împreună cu comunitățile, un mediu în care fiecare copil 
să-și poată trăi potențialul în siguranță și demnitate.

Privind în urmă, descoperim mii de istorii care dau viață 
misiunii noastre: copii și tineri sprijiniți să depășească 
vulnerabilități, profesioniști instruiți să intervină prompt 
și cu empatie, părinți susținuți să-și crească și să-și 
protejeze copiii, școli și instituții mai bine pregătite să 
răspundă nevoilor copiilor de toate vârstele. Fiecare 
proiect, fiecare resursă elaborată, fiecare parteneriat 
consolidat a contribuit la transformarea comunităților și la 
întărirea sistemului de protecție a copilului.

De 20 de ani, Fundația Terre des hommes 
Moldova este alături de copii, tineri, părinți 
și profesioniști din întreaga țară, cu o 
convingere simplă și puternică: toți copiii au 
dreptul la o copilărie fericită și protejată. 

Cuvânt înainte

Această broșură, care adună materialele produse de Terre 
des hommes Moldova în cei 20 de ani de activitate, este mai 
mult decât o colecție de resurse. Este mărturia unui drum 
parcurs cu perseverență, creativitate și încredere în forța 
schimbării. Este, totodată, un omagiu adus tuturor celor care 
ne-au fost alături: partenerii instituționali, organizațiile 
societății civile, donatorii, voluntarii și comunitățile care au 
împărtășit cu noi aceeași viziune – un viitor mai bun pentru 
fiecare copil.

Vă invităm să răsfoiți aceste pagini ca pe o sursă de 
inspirație pentru viitor. Pentru că împreună putem continua 
să facem din Moldova un loc unde fiecare copil este 
protejat, respectat și iubit.

Cu recunoștință,

Elena Madan,
Directoare Fundația Terre des hommes Moldova
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În 1960, profund marcat de suferința copiilor din 
Algeria din timpul războiului de independență, 
medicul elvețian Edmond Kaiser a pus bazele 
organizației umanitare Terre des hommes – 
devenită, în timp, cea mai mare organizație 
elvețiană de sprijin pentru copii.

De 65 de ani, Tdh lucrează acolo unde e cel mai 
greu: în țări măcinate de război, în regiuni 
afectate de dezastre naturale, în comunități 
unde sărăcia și malnutriția împing milioane de 
copii și familiile lor să migreze. 

Cu programe inovatoare în domeniul sănătății, 
migrației și justiției, astăzi Fundația protejează 
drepturile copiilor, oferind sprijin direct și 
indirect pentru milioane de copii, familiile și 
comunitățile acestora în aproape 30 de țări.

„Cât timp un copil este expus pericolului 
fără ajutor, oriunde s-ar afla, Terre 
des hommes se angajează să intervină 
de urgență pentru salvarea lui.” 

Edmond Kaiser

Terre des 
hommes 
în lume
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protecția copiilor 
împotriva oricărei 

forme de abuz

asigurarea accesului 
la o justiție 

prietenoasă copilului

sprijin pentru 
copiii afectați 
de migrație

Azi, după două decenii, avem o echipă extinsă și proiecte în toată țara, pe 
trei programe de intervenție, cu cinci direcții:

În Moldova, povestea noastră a început în 
2004, iar un an mai târziu ne-am 
înregistrat ca fundație locală. La început, 
eram o echipă mică, cu o misiune clară: să 
identificăm copiii moldoveni aflați peste 
hotare în situații de risc, să-i repatriem în 
condiții de siguranță și să le oferim un 
mediu protector.

Ne-am extins treptat: de la câteva 
comunități – la o acoperire națională. De la 
sprijin direct pentru familii – la formarea și 
implicarea activă a copiilor, părinților, 
tinerilor și specialiștilor din întreaga țară. 
De la parteneriate locale – la colaborări cu 
toate instituțiile-cheie din domeniu.

Terre des hommes în Moldova

împuternicirea 
tinerilor

intervenții de urgență pentru 
refugiații din Ucraina
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Viziunea Terre des hommes
Aspirăm la o lume în care drepturile copiilor, așa cum 
sunt definite în Convenția cu privire la Drepturile 
Copilului, sunt întotdeauna respectate. O lume în care 
copiii pot prospera în medii sigure și pot deveni agenți 
ai schimbării pe care doresc să o vadă în viața lor.

Misiunea noastră
Credem cu tărie că fiecare copil trebuie protejat și are 
dreptul la o copilărie fericită, în siguranță și cu 
demnitate. 

Misiunea noastră este susținută de trei angajamente:

● protejăm drepturile copiilor;
● ascultăm și implicăm copiii în deciziile care îi privesc;
● oferim sprijin esențial prin programele noastre de bază.

Valorile ce ne ghidează
● Participare și împuternicire
● Parteneriat și colaborare
● Inovație și învățare
● Diversitate și incluziune
● Leadership și excelență
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Ce am realizat
în 20 de ani

Am sprijinit elaborarea de politici 
de protecție a copilului.

Am creat resurse valoroase pentru 
copii, tineri, părinți și 
profesioniști.

Am deschis spații sigure și 
prietenoase: ludoteci, joboteci, 
cluburi pentru adolescenți în școli, 
spații pentru mame și bebeluși.

Am instruit zeci de mii de 
profesioniști care lucrează cu 
copii – pedagogi, asistenți sociali, 
psihologi, polițiști, judecători. 

Am lansat platforme de informare 
și învățare.

Și, prin toate campaniile noastre, 
am vorbit despre ce contează cel 
mai mult: o copilărie fericită și în 
siguranță.
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Timp de 20 de ani, prin activitățile 
noastre, am fost alături de peste

de copii, tineri, părinți și profesioniști. 

...în cifre

60
Am elaborat

programe 
educaționale.

180
Am creat

spații sigure pentru 
copii, tineri și părinți.

10
 Am desfășurat 

campanii naționale 
de informare și 
conștientizare.

265
Am oferit

granturi mici pentru ONG-uri și 
grupuri de inițiativă de tineret. 7

Am contribuit la

legi și documente 
de politici.

250.000

Bugetul total al proiectelor 
noastre a constituit

14.505.300 EUR
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Împreună pentru copii și tineri în siguranță!

La Terre des hommes credem că fiecare copil are dreptul să 
crească într-un mediu în care se simte în siguranță, este sprijinit 
și ascultat. Ne dorim ca toți copiii și tinerii să aibă parte de grijă, 
respect și șanse reale la o viață mai bună. De aceea, lucrăm atât 
direct cu ei, cât și cu adulții din jurul lor – părinți, profesori, 
asistenți sociali, polițiști și alți profesioniști, precum și lideri 
comunitari – pentru ca fiecare copil să fie protejat și să se poată 
dezvolta armonios.

Protecția copilului

Prin proiectele noastre, punem accent pe implicarea activă a 
copiilor, pe dezvoltarea abilităților lor și pe capacitatea de a 
face față provocărilor vieții. În același timp, sprijinim oamenii și 
instituțiile care au un rol important în viața copiilor – de la 
școală și familie, până la serviciile sociale și instituțiile statului 
– pentru a lucra împreună, mai bine și mai eficient, în interesul 
copiilor și tinerilor.
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Ce facem concret?

Sănătate mintală și sprijin psihosocial (MHPSS)

Promovăm și susținem sănătatea mintală și 
bunăstarea psihosocială a copiilor, tinerilor și 
îngrijitorilor acestora. Creăm spații sigure și 
prietenoase și pregătim profesioniști pentru a oferi 
îngrijire și servicii de calitate.  

În intervențiile noastre folosim instrumente creative 
și inovative, dezvoltate de Tdh și bazate pe dovezi: 

● Mișcare, Joc, Sport și Creativitate (MGSC), 
pentru copiii de 8 - 14 ani; 

● Move On & Engage, pentru adolescenți și tineri.

Participarea copiilor și tinerilor

Copiii și tinerii trebuie să aibă un cuvânt de spus în 
tot ce îi privește. Le oferim șansa să se implice activ 
în proiecte și decizii care le influențează viața, prin:

● Consiliul Consultativ al Copiilor și Tinerilor;
● proiecte creative conduse chiar de ei, bazate pe 

metodologii pentru copii și tineri, precum 
YouCreate, ALEG, #spațiul3;

● spații prietenoase de dezvoltare personală: 
cluburile ALEG, joboteci.

Aceste inițiative le oferă încredere în sine, îi învață 
să colaboreze și îi ajută să-și dezvolte simțul 
responsabilității, spiritul civic, precum și relații 
prietenoase cu semenii și adulții.

Spunem NU violenței! 

Lucrăm pentru a preveni orice formă de violență 
împotriva copiilor, în special în școli. Îi ajutăm pe 
profesori, părinți și copii să recunoască semnele 
violenței, abuzului și bullying-ului, să reacționeze 
corect și să solicite ajutor. Aducem conștientizare 
privind nomele sociale și de gen dăunătoare și 
încurajăm comportamentele prosociale.

Prin intervențiile noastre ne propunem să facem din 
școli locuri sigure, unde toți copiii să se simtă în 
siguranță și sprijiniți.

Construim comunități care protejează 

Îi susținem pe toți cei implicați – de la părinți și 
profesori, la ONG-uri și autorități – să colaboreze și să 
creeze împreună un sistem de protecție puternic și 
eficient pentru copii.

Sprijinim actorii locali să construiască sisteme durabile 
de protecție în comunități prin:

● cercetări și evaluări;
● acțiuni de advocacy; 
● contribuție la îmbunătățirea politicilor de 

protecție a copiilor;
● cursuri de formare și sesiuni de mentorat pentru 

copii, tineri, profesioniști și instituții;
● sprijin pentru grupurile de inițiativă de tineret 

locale;
● granturi mici și medii pentru proiecte care aduc 

schimbare reală;
● campanii de informare și sensibilizare.
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„Mă simt împlinit, schimbat. Acum știu cum 
să recunosc bullying-ul și cum să 
reacționez. Am contribuit la un mediu mai 
tolerant în școala mea.”

Elev, educator de la egal la egal

Platforme de informare și învățareMateriale informative și didactice

Pentru lista 
completă a 
resurselor 

elaborate de 
Terre des 

hommes, vizitați 
biblioteca 

noastră digitală. 
www.stopbullying.md  

www.cursuri.tdh.md 
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Am elaborat jocuri prin care copiii, tinerii și adulții să învețe, într-un mod interactiv și distractiv, despre stereotipurile sociale și de 
gen și să contribuie la eliminarea violenței față de copii și între aceștia.

Jocuri de societate

În lumea lui 
MEMO fără 
stereotipuri

BOOM 
stereotipuri!
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Lucrăm împreună pentru o migrație sigură 

Fie că vorbim despre copii și tineri care sunt în tranzit, s-au stabilit 
într-o altă țară, s-au întors în țara de origine ori au rămas acasă în 
urma plecării părinților în străinătate, ne asigurăm că sunt 
protejați, au acces la drepturile lor și sunt tratați fără 
discriminare. 

Oferim sprijin real – de la acces la educație și informații esențiale, 
până la spații sigure și prietenoase unde copiii își pot exprima 
emoțiile, învață lucruri noi și își recapătă încrederea în ei. 

Copii și tineri afectați 
de migrație

Alături de partenerii noștri, ajutăm familiile refugiate cu asistență 
de urgență și informații, iar echipa noastră militează pentru 
politici de migrație mai prietenoase cu copiii. În toate activitățile 
noastre sprijinim copiii și tinerii să-și revendice drepturile și să-și 
facă vocea auzită.
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Ce facem concret?

Informare și prevenirea riscurilor

Le oferim copiilor și familiilor acestora, afectate de 
migrație, informații clare și ușor de înțeles, astfel 
încât să poată lua decizii sigure în orice moment.

Le vorbim despre:

● drepturi și proceduri legale, inclusiv despre 
dreptul la azil;

● riscurile traficului de persoane;
● ce servicii pot accesa de-a lungul călătoriei lor.

Folosim ateliere interactive, materiale digitale și 
activități de conștientizare. Pregătim, de asemenea, 
specialiști pentru a identifica la timp copiii aflați în 
pericol și să intervină eficient.

Protecție și însoțire pe tot parcursul drumului

Ne asigurăm că niciun copil nu este singur sau 
neprotejat pe parcursul procesului de migrație. 
Printr-o abordare atentă și empatică oferim:

● management de caz individualizat;
● spijin psihosocial;
● spații sigure și prietenoase pentru copiii, tineri 

și părinți.

Colaborăm cu autoritățile, cu oamenii din comunități 
și cu profesioniștii de pe teren pentru a răspunde 
rapid și eficient acolo unde este nevoie, fie că vorbim 
de țara de origine, de tranzit sau de destinație.

Abilitare și (re)integrare

Fie că au ajuns într-o nouă comunitate ori s-au întors 
acasă, copiii și tinerii au nevoie de sprijin pentru a-și 
continua viața, a-și face prieteni, a merge la școală și 
a se simți parte din societate.

Le oferim:

● educație non-formală și formare profesională;
● cursuri digitale și lingvistice;
● activități sportive, culturale și recreative;
● oportunități de implicare civică și dezvoltare 

personală.

De asemenea, susținem tinerii să-și asume roluri de 
lideri sau mentori pentru alți tineri și să contribuie 
activ la schimbările din jurul lor.

Influențăm sistemele pentru un viitor mai sigur

Pentru ca sprijinul să fie cu adevărat eficient, este 
nevoie de schimbări reale la nivelul instituțiilor și 
politicilor. De aceea:

● colaborăm cu autoritățile și sprijinim 
cooperarea între țări;

● oferim instruire pentru profesioniști;
● aducem dovezi și cercetări în sprijinul deciziilor 

mai bune;
● încurajăm participarea directă a tinerilor 

migranți în campanii și inițiative pentru a-și 
face vocea auzită.
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„Îmi place că aici pot desena și vorbi. Nu 
mă mai gândesc tot timpul la ce s-a 
întâmplat acasă. Aici parcă uit de război.”

Copil refugiat, participant la activitățile MGSC

Platforme de informare și învățareMateriale informative și didactice

Pentru lista completă 
a resurselor elaborate 
de Terre des hommes, 
vizitați biblioteca 
noastră digitală. 

www.farahotare.md 
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Lucrăm împreună cu copiii pentru un sistem 
de justiție mai corect și mai prietenos

La Terre des hommes credem că toți copiii au dreptul la un 
tratament corect și cu respect, indiferent de situația în care se 
află. Lucrăm pentru un sistem de justiție adaptat la nevoile lor și 
cu adevărat centrat pe copil: echitabil, incluziv și nediscriminator. 
Facilităm schimbul de bune practici, creștem gradul de 
conștientizare, pledăm pentru drepturile copiilor și sprijinim 
serviciile multidisciplinare pentru copiii care intră în contact cu 
legea.

Acces la justiție 
pentru copii și tineri

Promovăm soluții care nu pedepsesc, ci repară – cum ar fi 
justiția restaurativă – și încurajăm metode care ajută copiii și 
tinerii să înțeleagă, să învețe din greșeli și să se reintegreze cu 
succes în comunitate. În același timp, îi învățăm cum să își 
cunoască drepturile și cum să le ceară atunci când este nevoie.

Ne implicăm activ în școli și comunități pentru a preveni 
situațiile dificile și pentru a le oferi copiilor un mediu sigur, care 
îi protejează și susțină. 
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Ce facem concret?

Sprijin pentru un sistem de justiție prietenos cu copilul

Ajutăm la crearea unor servicii mai bune și mai bine conectate între ele, astfel încât copiii care intră în contact cu 
sistemul de justiție să primească sprijinul de care au nevoie, fie că sunt victime, martori sau suspectați de o faptă 
ilegală.

Ne adresăm profesioniștilor din sistem – polițiști, judecători, procurori, asistenți sociali – pe care îi pregătim în:

● metode prietenoase de intervievare;
● intervenții bazate pe empatie și cunoașterea traumei;
● soluții alternative la detenție și metode de justiție restaurativă.

Promovăm măsuri care nu implică privarea de libertate, consolidăm serviciile de probațiune și cele comunitare, oferim 
sprijin psihosocial pentru copiii privați de libertate.

Îi încurajăm pe copii și tineri să-și cunoască 
drepturile și să se implice

Credem că educația juridică ar trebui să înceapă din 
copilărie – nu pentru a speria, ci pentru a 
împuternici. Prin ateliere, campanii și inițiative 
conduse chiar de copii și tineri, îi sprijinim să își 
exprime ideile, să se implice în comunitate și să 
acționeze împotriva nedreptății într-un mod pașnic.

Promovăm participarea democratică și dezvoltarea 
leadershipului, pentru ca tinerii să devină parte 
activă a schimbărilor de care au nevoie.

Cercetare și advocacy

Lucrăm împreună cu autoritățile, profesioniști și alte 
organizații pentru ca legile și politicile din domeniul 
justiției să fie adaptate nevoilor copiilor și pentru un 
sistem de justiție incluziv și nediscriminator pentru 
copii, în general.

● Pledăm pentru standarde mai puternice de 
justiție centrată pe copil.

● Realizăm cercetări și rapoarte despre 
experiențele și nevoile copiilor în contact cu 
sistemul de justiție.

● Venim cu propuneri concrete pentru 
îmbunătățirea legislației.
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Materiale informative și didactice

Pentru lista completă 
a resurselor elaborate 
de Terre des hommes, 
vizitați biblioteca 
noastră digitală. 

Jocuri de societate

LEGISLAND
Instrument educațional interactiv pentru adolescenți, conceput 
pentru a-i ajuta să înțeleagă conceptele-cheie din justiția 
pentru copii – de la contravenții și infracțiuni până la drepturile 
pe care le au când intră în contact cu legea și actorii care îi pot 
sprijini. Jocul a fost dezvoltat în strânsă colaborare cu 40 de 
membri ai Consiliului Consultativ al Copiilor și Tinerilor al
Terre des hommes Moldova.

„Prin acest joc am învățat despre importanța 
legilor, cât de haotică ar fi lumea fără ele și 
cum îi protejează acestea pe copii.”

Elevă, educatoare de la egal la egal

Broșură aniversară  I  17



Mulțumim tuturor celor care au făcut posibil acest parcurs – donatorilor, instituțiilor partenere la nivel 
central, regional și local, organizațiilor societății civile, profesioniștilor, voluntarilor,

dar mai ales copiilor și tinerilor care ne inspiră prin curaj și perseverență.

Privim spre viitor cu aceeași convingere: fiecare copil trebuie să fie ascultat, protejat și susținut.
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În perioada depunerii declarațiilor pe venit, 
direcționează 2% din impozitul tău pe venit 
către Fundația Terre des hommes Moldova.

Contribuie la o #copilăriefericită!
Cod fiscal: 1012620009625 

str. Nicolae Iorga, 6, ap. 3

MD-2009, Chișinău, Moldova

Tel: +373 22 238 039 

E-mail: mda.office@tdh.org 

www.tdh.md

www.facebook.com/tdhmoldova

www.instagram.com/tdhmoldova
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Fiecare copil are dreptul la o copilărie fericită.
Este atât de simplu.


